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Bereits als Kind hatte Bestsellerautor Pascal Voggenhuber 
Kontakt mit Geistführern. Diese hilfreichen Wesen waren seine 
steten Begleiter in allen Lebenslagen. In seinem neuesten Werk, 
das sein allumfassendes Wissen in seiner Arbeit als Medium 
enthält, erklärt Voggenhuber, wie jeder seinen persönlichen 
Geistführer entdecken und Kontakt mit ihm aufnehmen kann. 
Er zeigt an zahlreichen Beispielen, wie uns Engel und 
Geistführer im Alltag begegnen Zusätzlich bietet das Buch viele 
praktische Tipps, wie man die geistige Welt wahrnehmen und 
besser verstehen kann.

Wir sind nie alleine –
Die geistige Welt begleitet uns

Pascal Voggenhuber wurde am 11. Februar 
1980 mit der Gabe die aussersinnliche Welt 
wahrzunehmen geboren. Er genoss eine 
vieljährige und seriöse Ausbildung zum 
Medium am renommierten Arthur Findlay 
College in Stansted (UK) und der Schweiz. 
Noch heute besucht er regelmäßig 
Fortbildungen am Arthur Findlay College. 
Heute gilt Pascal als eines der 
renommiertesten Medien in Europa. Er 
beeindruckt und verblüfft seine Zuhörer bei 
Veranstaltungen immer wieder aufs Neue 
mit detailliertesten Jenseits-Kontakten, 
eindrucksvollen Demonstrationen und 
berührenden Vorträgen. Seine humorvolle 
Art, den Menschen zu begegnen, lässt jeden 
Vortrag und Workshop mit ihm zu einem 
einmaligen Erlebnis werden. Er hält 
Seminare und Vorträge in ganz Europa.
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Pascal Voggenhuber
DEINE GEISTFÜHRER SIND BEI DIR
Wie du mit deinen unsichtbaren 
Begleitern aus der geistigen Welt 
Kontakt aufnehmen kannst

Klappenbroschur
13,5 x 21,5 cm
Ca. 350 Seiten
€ 21.90 (D+A) / CHF 27.90
Warengruppe: 1470
ISBN: 9783039330409

Erscheint am 31.08.2021

Das erfolgreichste Medium im
deutschsprachigen Raum



„Was für ein Ereignis konnte mich auf so prägnante Art und Weise 
verändern, meine Seele auf so unglaubliche Art berühren und mein 
Leben komplett neu ausrichten, obwohl ich das gar nicht geplant 
hatte?“ Der Naturwissenschaftler Professor Dr. Oliver Lazar 
beschreibt in diesem äusserst spannenden Buch wie sich ihm nach 
dem tragischen Unfalltod eines Mädchens und tiefgreifenden 
übersinnlichen Erfahrungen die spirituelle Welt offenbarte. Er 
untersuchte die aktuelle Forschungssituation zur Thematik unserer 
Existenz aus naturwissenschaftlicher, philosophischer und spiritueller 
Sicht und berichtet von einem sich abzeichnenden 
Paradigmenwechsel in unserer Gesellschaft.

Sensationelle und bewegende 
Jenseitsforschung eines Wissenschaftlers

Prof. Dr. Oliver S. Lazar Jahrgang 1974 
wurde in Essen/Deutschland geboren.. 
1995 studierte er zunächst 
Humanmedizin an der Universität Essen, 
wo er 1997 sein Physikum und 1999 sein 
erstes Staatsexamen erhielt. Im 
Anschluss daran studierte er Informatik 
an der technischen Universität in 
Dortmund und schloss sein Studium 2005 
als Diplom-Informatiker ab. Bis zum 
Jahre 2011 sammelte er als 
Wissenschaftler und Projektleiter beim 
Fraunhofer Institut für 
mikroelektronische Schaltungen und 
Systeme (IMS) in Duisburg tiefgreifende 
Erfahrungen in der angewandten 
Forschung durch verschiedene BMBF-
geförderte Forschungsprojekte. Seit 
2012 ist er Professor für Informatik an 
Deutschlands größter privaten 
Hochschule. 
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Dr. Oliver Lazar
JENSEITS VON MATERIE
Bewegende Erfahrungen eines 
Wissenschaftlers mit der geistigen 
Welt und seine Jenseitsforschung

Klappenbroschur
13,5 x 21,5 cm
ca. 350 Seiten
€ 21.90 (D+A) / CHF 27.90
Warengruppe: 1930
ISBN: 9783039330423

Erscheint am: 15.09.2021

Mit wissenschaftlicher Studie und 
Evidenz der geistigen Welt

Internationale Vorträge mit dem Autor
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Was passiert, wenn ein junger Maurer Lehrling aus der Schweiz mit 17 
Jahren die erfolgreichste Castingshow Deutschlands gewinnt, mit seinem 
ersten Song gleich die Nummer eins der Charts in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz erreicht und anschliessend - begleitet von 
Kreisch Alarm - als Teenie Star von Termin zu Termin eilt? Luca Hänni 
nimmt uns mit auf diese atemberaubende Reise von einem kleinen Ort in 
der Nähe von Thun bis zum grössten Musikwettbewerb der Welt, dem 
Eurovision Song Contest in Tel Aviv, wo er vor 250 Millionen TV-
Zuschauern für die Schweiz den sensationellen 4. Platz erreicht. Es ist ein 
Leben zwischen Tonstudio, Interviews, Video Drehs, Fotoshootings, 
Autogrammstunden, Preisverleihungen, ausverkauften Konzerten und TV 
Shows. Doch dieser steile Aufstieg hat auch seinen Preis: aufdringliche 
Medien, falsche Freunde, Stalker, Neid und Missgunst gehören dazu und 
er muss lernen, auf eigenen Beinen zu stehen und seinen eigenen Weg zu 
finden. Doch Luca Hänni arbeitet hart und beweist seinen Kritikern, dass 
man als Gewinner einer Castingshow nicht eine Eintagsfliege bleiben 
muss, sondern sich als erfolgreicher Musiker, Entertainer und Tänzer 
etablieren kann. 

Ein intimer Blick hinter die Kulissen eines 
Mega-Stars mit vielen persönlichen Bildern 

Luca Hänni, geboren 1994 lernt bereits im 
Kindergartenalter Schlagzeug, bringt sich später 
selbst das Klavier- und das Gitarrenspiel bei. Er findet 
schliesslich Gefallen am Gesang. Mit 17 Jahren setzt 
er sich in der grössten Castingshow Deutschlands 
«Deutschland sucht den Superstar» gegen 35'000 
Mitbewerber durch und wird zum damals jüngsten 
Sieger gekürt und zum ersten Sieger, der nicht aus 
Deutschland stammt. Es folgen Charterfolge, 
ausverkaufte Tourneen und zahlreiche nationale und 
internationale Musikpreise wie Swiss Music Award, 
Prix Walo, eine Echo Nominierung und drei Preise in 
den USA. 2019 wagt er einen weiteren grossen 
Schritt: die Teilnahme beim grössten 
Musikwettbewerb der Welt, dem Eurovision Song 
Contest. Er erreicht den sensationellen 4. Platz für 
die Schweiz mit seinem Lied „She got me“. Er  
gewinnt Fans in aller Welt dazu und erreicht eine 
breite Anerkennung als Musiker. Es folgen Auftritte 
und Shows in ganz Europa. Neben der Musik ist Luca 
gern gesehener Gast in grossen TV Shows und ist 
auch als Entertainer, Tänzer und Jurymitglied 
erfolgreich.  
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Luca Hänni
YOU GOT ME
Stationen meines Lebens

Hardcover ‘
21 x 31 cm
ca. 300 Seiten, mit zahlreichen 
Farbfotos
€ 29.90 (D+A) / CHF 34.90
Warengruppe: 1961
ISBN: 9783039330554

Erscheint am: 30.09.2021
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Platz 4 Eurovision Song Contest 
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Jahrelang drehst du zuverlässig im alltäglichen Hamsterrad 
zwischen Berufs- und Privatleben. Bis du plötzlich stoppst. Da 
stehst du dann und fragst dich: War‘s das jetzt? Die 
Lebensmitte ist fordernd, aber auch eine Chance. Und auf 
jeden Fall die richtige Zeit für eine Standortbestimmung.
Anna Maier, Journalistin und dreifache Mutter, schreibt mit 
Anfang 40 ein neues Kapitel ihres Lebens. Während der 
Ausbildung zur Helikopterpilotin wird sie intensiv mit sich 
selbst und wesentlichen Themen der Lebensmitte konfrontiert, 
wie Ängste und Akzeptanz, Berufung und toxische 
Beziehungen, Schein und Sein, Zwänge und Zuversicht.
Ihre Gedanken und Fragen notiert sie für alle, die sich mit 
ihrem Leben auseinandersetzen wollen. Es ist nie zu spät, das 
Ruder herumzureissen, eine Kurskorrektur vorzunehmen oder 
einen Neuanfang zu wagen. Nimm Platz im Pilotensessel 
deines Lebens! 

Ein Motivationsbuch, das
lebensverändernd sein kann

Anna Maier, geboren 1977, ist eine schweizweit 
bekannte Journalistin und dreifache Mutter. Sie wuchs 
als jüngstes von 5 Kindern einer Inderin und eines 
Schweizers im Zürcher Oberland auf. Mit nur 18 Jahren 
startete sie ihre Medienkarriere, arbeitete in der Folge 
während 20 Jahren als Moderatorin, Redakteurin und 
Produzentin, sowohl bei privaten wie auch öffentlich-
rechtlichen Radio- und Fernsehsendern der Schweiz und 
Deutschland. Sie gewann für ihre Arbeit u.a. den 
renommierten Telepreis. 

Nach einer Auszeit auf Mallorca gründete Anna Maier ihr 
vielbeachtetes KeinHochglanzmagazin, und machte sich 
mit ihrer Gabe, Menschen feinfühlig und respektvoll zu 
portraitieren, auch als Autorin einen Namen. So lag es 
nahe, dass ihr Traum, Bücher zu schreiben, in dieser 
zweiten Hälfte ihres Lebens in den Fokus rückte. 

Neben ihrer Leidenschaft, dem Schreiben, und ihrer 
Arbeit als freiberufliche Moderatorin, Autorin und 
Kommunikationsberaterin, lebt Anna Maier in ihrem 
eigenen Atelier in Zürich ihre künstlerische Seite beim 
Malen von abstrakten Gemälden aus.
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Anna Maier
SEI DU DER PILOT DEINES LEBENS
Ein Motivationsbuch für alle, die im 
Leben nach Antworten suchen

Klappenbroschur
14 x 21,5 cm
ca. 250 Seiten
€ 21.90 (D+A) / CHF 27.90
Warengruppe: 1481
ISBN: 9783039330461

Erscheint am: 20.09.2021
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Erfolgreiche Journalistin und
Herausgeberin eines Magazins
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Lerne mit deinen Energie-Feldern zu kommunizieren und diese zu 
verstehen. Nutze deine Gedankenkraft, diese Felder zu verändern, 
damit du ein glückliches und gesundes Leben geniessen kannst.» .
In diesem Buch möchte Bestsellerautor und Energie-Coach Bruno 
Erni seine besondere Gabe weitergeben, wie man seine eigenen 
Energiefelder lesen, spüren, verstehen und verändern kann.
Mit berührenden Kundengeschichten und vielen wirkungsvollen 
Übungen aus seiner Praxis zeigt Bruno Erni u.a. auf, wie jeder 
seinen persönlichen Weg aus dem Lebenslabyrinth finden kann, 
raus aus Sackgassen und frei von Blockaden. Das Buch ist hilfreich 
für eine klare Orientierung und zeigt Lösungswege in der 
Partnerschaft, Beruf und Gesundheit. Dieses Buch ist ein magischer 
und unbezahlbarer Ratgeber für weise Menschen, die schnell ein 
leichtes, glückliches und gesundes Leben geniessen möchten.

Anleitung für ein gesundes 
Leben durch mentale Stärke

Bruno Erni, Jahrgang 1968, wurde in Zürich 
geboren. Er begann seine berufliche 
Laufbahn im Außendienst der größten 
Versicherungsgesellschaft der Schweiz. 
Danach hat er sich auf Businesscoaching 
spezialisiert. Seit 2009 zählt er zu den Top 
100 der Speakers Excellence Trainer. Infolge 
eines Geburtensehfehlers begann er sich 
intensivst mit gesundheitlichen und 
spirituellen Themen zu beschäftigen und 
absolvierte viele Ausbildungen im 
gesundheitlichen Bereich. Seine 
Schwerpunkte liegen in den Bereichen 
Bestimmung finden für den Seelenauftrag, 
unbewusste Gedanken lesen, Blockaden 
lösen, mentale Aura-Chirurgie für die 
Gesundheit sowie die Umsetzung der Kraft 
der Gedanken für die Zielerreichung. Er 
führt erfolgreich eine eigene Praxis als 
Energie-Coach und ist Bestsellerautor von 
drei Büchern. www.brunoerni.com
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Bruno Erni
DEIN PERSÖNLICHER WEG DURCH 
DAS LEBENSLABYRINTH
Anleitung für ein gesundes Leben 
durch mentale Stärke

Klappenbroschur
13,5 x 21,5 cm
ca. 250 Seiten
€ 21.90 (D+A) / CHF 27.90
Warengruppe: 1481
ISBN: 9783039330416

Erscheint am: 15.10.2021
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Energiecoach und 
Bestsellerautor
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Die Zahl der Parkinsonpatienten hat sich weltweit in den 
vergangenen 30 Jahren fast verdreifacht! Waren 1990 ca. 2,5 
Millionen Menschen an Morbus Parkinson erkrankt, lag die Zahl der 
Parkinsonpatienten laut Schätzung der WHO im Jahr 2016 bei sechs 
bis sieben Millionen. Parkinson ist somit nach der Alzheimer 
Krankheit die zweihäufigste neurodegenerative Erkrankung.
Das Buch ist umfassender Leitfaden für Parkinson-Betroffene und 
deren Angehörigen . Neben der Darstellung der aktuellen 
Forschungsergebnisse über die Krankheit, enthält das Buch 
unterschiedliche Behandlungsansätze, Therapien, aus welchen 
Betroffene wie auch deren Angehörige eine für sie passende 
unterstützende Behandlung auswählen können. 
Das Hauptaugenmerk wird vor allem auf die praktische 
Umsetzbarkeit liegen und nicht auf theoretische Gebilde, die in der 
Realität nur schwierig oder gar nicht umsetzbar sind. Hilfe zur 
Selbsthilfe ist ein zentraler Aspekt bei der Behandlung von Parkinson, 
weil dies eine Form der Selbstermächtigung darstellt. Um eine 
ganzheitliche Betrachtung des komplexen Themas sicherzustellen, 
konnte als Co-Autor der Facharzt für Innere Medizin, 
Gastroenterologie, Hepatologie, Hämatologie und Onkologie 
PRIM.PROF. DR. CHRISTIAN SEBESTA gewonnen werden, welcher 
wertvolles Wissen aus der Praxis mitbringt. 

Der ultimative ganzheitliche Ratgeber 

Public Health-Managerin Dr. Otti 
Wegrostek, MSc hat GIGER MD, 
eine Methode für Parkinson 
Erkrankte,  2018 nach Österreich 
gebracht und zusammen mit dem 
Bioresonanz Experten, Mag. 
Christof Ruby, das Unternehmen 
SALVETE gegründet.  Seit vier 
Jahren coacht sie auch als Life und 
Business-Coach. Sie unterstützt 
Parkinson-Patienten, ihre Ziele zu 
erreichen und arbeitet auch mit 
deren Angehörigen. 
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Dr. Otti Wegrostek & 
Dr. Christian Sebesta

PARKINSON
Die schleichende Krankheit -
Ein ganzheitlicher Ratgeber für 
Betroffene und Angehörige

Klappenbroschur
13 x 21 cm
ca. 200 Seiten
€ 21.90 (D+A) / CHF 27.90
Warengruppe: 1465
ISBN: 9783039330393

Erscheint am: 31.01.2022

Alternative und praktische 
Tipps von Top Experten 
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Bestseller 2021

€ 12,90 (D+A)/ CHF 17.90
ISBN: 9783039330294 

Nr. 1
Bestseller

€ 19,90 (D+A)/ CHF 24.90
ISBN: 9783907210024

Nr. 1
Bestseller

€ 24,90 (D+A)/ CHF 27.90
ISBN: 9783906872926

€ 24,90 (D+A)/ CHF 27.90
ISBN: 9783907210321

Nr. 5
Bestseller

Nr. 8
Bestseller
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Aktuell

€ 22,90 (D+A)/ CHF 31.90
ISBN: 9783039330300

€ 22,90 (D+A)/ CHF 27.90
ISBN: 9783907210727

€ 11,90 (D+A)/ CHF 15.90
ISBN: 9783039330263 

€ 13,90 (D+A)/ CHF 19.90
ISBN: 9783039330287 

€ 19,90 (D+A)/ CHF 24.90
ISBN: 9783039330324 

€ 15,90 (D+A)/ CHF 19.90
ISBN: 9783907210734

€ 22,90 (D+A)/ CHF 31.90
ISBN: 9783039330164

€ 19,90 (D+A)/ CHF 26.90
ISBN: 9783907210369 

€ 18,00 (D+A)/ CHF 22.90
ISBN: 9783907210741
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